
Estradas

Médio/Técnico Superior Pós-Graduação

1 Ferrovias Estradas 02:50

2 Construção Civil Pesada Estradas 02:50

3 Superestrutura Ferroviária (Retidos) Estradas 02:25
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SUB-TOTAL 08:05

Médio/Técnico Superior Pós-Graduação

10:10

08:00

Atividade Complementar de Ensino 02:00

05:45

SUB-TOTAL 25:55
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO

INSTITUTO FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO
CAMPUS VITÓRIA

Avenida Vitória, 1729 – Jucutuquara – 29040-780 – Vitória – ES

27 3331-2110

Plano Individual de Trabalho

Coordenadoria:
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Componente Curricular
Curso/

Coordenação

Carga Horária no Ensino Total por

Atividade

08:05

Semestre 2018-2

D
o

c
e

n
te Nome: AFONSO CLAUDIO BENEZATH CABRAL Regime de trabalho DE

Unidade: Campos Vitória
Carga Horária Total Computada 40:00 h

Carga

Horária

Total por

Atividade
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Níveis Total por

Atividade

Planejamento

25:55

Atendimento

Outras: Jornada de Integração 2018; Produção e Revisão de material didático.
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Projeto Portaria de Designação
Carga

Horária

Total por

Atividade
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Curso ou Projeto Portaria de Designação
Carga

Horária

Total por

Atividade

Carga

Horária

Total por

Atividade

SUB-TOTAL

SUB-TOTAL
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Atividade Portaria de Designação

Carga

Horária

Total por

Atividade

Assessoramento a processos seletivos de alunos

06:00

SUB-TOTAL

A
ti

v
id

a
d

e
 d

e

R
e
p

re
s

e
n

ta
ç

ã
o Órgão ou Entidade Portaria de Designação
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Atividade Portaria de Designação
Carga

Horária


