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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo  2021/1
DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: | 40:00
Campus: Vitéria ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Estradas 1. Atividades de 30:00 4. Atividades de 0:00
Nome: Sandro de Freitas Nascimento Ensino ’ Gestéo '
SIAPE: 1885155 2. Atividades de 5. Atividades de
) 0:00 = 0:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representagéo
Efetivo: _ SIM 3. Atividades de 10:00 |6. Outras atividadd ~ 0:00
Carga horaria em afastamento: Extensé&o
Area Principal de Atuagdo: ADMINISTRAGAO
Titulagdo: DOUTOR
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Técnico em Metalurgia Organizagao do trabalho 2:30
Técnico em Mecéanica Fundamentos da administragéo 1:40
Técnico em Estradas Empreendedorismo 1:30
Técnico em Estradas Integrado Fundamentos da administragéo 1:40
Engenharia Sanitaria e ambiental Economia da engenharia 3:00
Engenharia Metalurgica Economia da engenharia 3:00
Subtotal 13:20
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencéo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutencéo de Ensino 13:20
Subtotal 13:20
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 1:20
b) Reunides pedagodgicas
c) Orientacao de estudantes em projetos finais curriculares
d) Supervisdo e orientagdo de estagio
e) Orientagéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em
parceria com o Ifes
f) Execugéo de plano de trabalho para estruturacgao inicial de componente curricular 0:00
g) Orientagdo de estudantes na execugéo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais
h) Orientacdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenagao de eventos de ensino
j) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares 2:00
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k) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugéo de atividades
curriculares

1) Preparagéo e manutencgao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino

Subtotal (menor ou igual a carga horéria de aulas + mediagao pedagégica a distancia) 3:20
m) Coordenagéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagao de projetos de Cooperativa-escola
0) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne)
Subtotal 3:20
1.3.1 - Detalhamento - Execucéo de plano de trabalho para estruturacao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Ag¢des de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
. . Tipo de Atuagéo
Titulo da Agao TX)0~da NCU n:jerot de (Coordenagao ou Participagdo, CH semanal
¢ao adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Organizagdo Comemoragéo 60 anos curso de .. ~ .
Estradas 369 Participagao 2:00
1.4. Mediagéo pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenagao de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenagéao de cursos de pesquisa
c) Coordenagéo de eventos de pesquisa
d) Execugéo de prestagéo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de
atividades extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugao de atividades curriculares
g) Preparagao e manutengéo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenagéao e Participagdo em Agdes de Pesquisa
. . Tipo de Participagao
Titulo da Agao Tipo da Numero de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal

Acéo Cadastro indicando se é Bolsista se for o caso)
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3. Atividades de Extenséao

Atividade CH semanal
a) Coordenacgao de programas e projetos de extenséo 10:00
b) Coordenacao de cursos de extenséo
c) Coordenacéao de eventos de extensao
d) Execugao de prestagao de servigos técnico-cientificos de extensao
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensado para execugéao de
atividades extracurriculares
f) Participagcdo em equipes executoras de a¢des de extensdo para execugao de atividades curriculares
g) Preparacao e manutengao de atividades curriculares de agdes de extensao
Subtotal 10:00
3.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participacdo em Agdes de Extensédo
. . Tipo de Participagao
Titulo da Agao quda N(.L; n:jerot de (Coordenagao ou Participagdo, CH semanal
¢ao adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Ntcleo Incubador do campus Vitoria 349/2021 Coordenador adjunto 10:00
4. Atividades de Gestao
Descrigao da Atribuicao Numero Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
da (se houver)
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representagao
Descrigao da Atribuicao Numero Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
da (se houver)
Subtotal 0:00

[6. Outras atividades
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Numero da portaria

(se houver) CH semanal

Tipo

a) Capacitagédo em servigo

b) Afastamento

c) Cesséao

d) Colaboracgéo técnica

e) Licenga

T AUVIOaUesS Ut Prarnuo(s) ue Taodaiu ue DUTSTSTa e oo ua JorTaaa

racular

Subtotal 0:00

g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria
suplementar

Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00

7. Descreva aqui de que maneira serao distribuidas as horas destinadas para as atividades de aulas (1.1) e Atendimento a estudantes
(1.3.a) nos periodos nao letivos

Reunibes pedagdgicas (2h); Revisdo de Material Didatico e Avaliagdes (15h); Planejamento para o periodo Letivo (20h);Atendimento a Alunos (3h)
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