MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

EET INSTITUTO FEDERAL INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2021/1
DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: | 40:00
Campus: Vitéria ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Cadigos e Linguagens (COLIN) 1. Atividades de . 4. Atividades de .
= - = . 40:00 - 0:00
Nome: Rosangela Guimaraes Seba Ensino Gestao
SIAPE: 1212180 2. Atividades de . 5. Atividades de i
. 0:00 - 0:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representag&o
Efefivo:_ S 3. Alividades de 0:00 [6. Outras atividades | 0:00
Carga horaria em afastamento: Extensao
Area Principal de Atuag&o: LETRAS
Titulagdo: DOUTOR

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Téc. Metalurgia Integrado ao PROEJA - (turma N23) Inglés | 1:30
Téc. Metalurgia Integrado ao PROEJA - (turma N24) Inglés II 1:30
Téc. Metalurgia Integrado ao PROEJA - (turma N25) Inglés Técnico 1:30
Téc. Guia de Turismo Integrado ao PROEJA (turma N30-G1) Inglés | 1:30
Téc. Metalurgia Integrado ao PROEJA (turma V21) Inglés Técnico 1:40
Qualificagdo Prof. Integrado ao PROEJA (turma N39) Inglés II 2:15
Téc. Edificacdes Integrado ao PROEJA (turma N42) Inglés II 1:30
Licenciatura em Letras Psicologia da Educacéo 4:00
Curso de Complementacéo de Ensino Inglés Instrumental para Eng. Ambiental 2:00
Subtotal 17:25
1.2. Atividades de Planejamento e Manutenc&o de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutengao de Ensino 17:25
Subtotal 17:25
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 1:00
b) Reunides pedagdgicas 2:00
c) Orientacéo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Supervisao e orientacéo de estagio 2:10
e) Orientacao profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com
o Ifes
f) Execucéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular 0:00
g) Orientagéo de estudantes na execugao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenacéo de eventos de ensino
j) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugéo de atividades curriculares
1) Preparagéo e manutencéo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horéria de aulas + mediagéo pedagégica a distancia) 5:10
m) Coordenacéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagao de projetos de Cooperativa-escola
o) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne)
Subtotal 5:10
1.3.1 - Detalhamento - Execugéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
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Subtotal| 0:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
. Tipo de Atuagéo
Titulo da Agéo Tipo da Agao Ncl;r:ierci de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
1.4. Mediagao pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenagao de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenacao de cursos de pesquisa
c) Coordenacéo de eventos de pesquisa
d) Execugéo de prestacao de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugao de atividades curriculares
g) Preparagao e manutengéo de atividades curriculares de agbes de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Agdes de Pesquisa
" Tipo de Participagao
Titulo da Agéo Tipo da Acédo Ngrzerci de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extenséo
Atividade CH semanal
a) Coordenacao de programas e projetos de extensao
b) Coordenacao de cursos de extensédo
c) Coordenacéo de eventos de extensado
d) Execugédo de prestacdo de servigos técnico-cientificos de extensao
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensao para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de extensdo para execucao de atividades curriculares
g) Preparagdo e manutengao de atividades curriculares de agdes de extensao
Subtotal 0:00
3.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Extensdo
" Tipo de Participagao
Titulo da Agdo Tipo da Acédo Ng;ndz?t'ie (Coordenagdo ou Participagéo, CH semanal

indicando se é Bolsista se for o caso)
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4. Atividades de Gestao

Numero da

Periodo de vigéncia

Descrigéo da Atribuicéo Portaria Data de inicio (se houver) CH semanal
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representagao
Descrigéo da Atribuicéo Numero_ da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitacdo em servico
b) Afastamento
c) Cessao
d) Colaboragao técnica
e) Licenca
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00

7. Descreva aqui de que maneira serdo distribuidas as horas destinadas para as atividades de aulas (1.1) e Atendimento a estudantes (1.3.a) nos

periodos néo letivos

Selegdo e preparagdo de material didatico, inclusive apostilas, para os diversos cursos de Lingua Inglesa ministrados (3:00) selegéo, organizagéo e revisdo de material bibliografico para
os diversos niveis de inglés (4:00) planejamento e revisdo de contelidos académicos (4:25) atualizagdo, fechamento e entrega de diarios (2:00) elaboragéo de instrumentos avaliativos
(3:00) ; Treinamento para uso do AVA/Moodle (2:00).
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