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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo  2021/2
DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: | 40:00
Campus: Vitoria ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Codigos e Linguagens 1. Atividades de 40:00 4. Atividades de 0:00
Nome: Luiza Helena Rodrigues de Abreu Carvalho| Ensino ! Gestao !
SIAPE: 1054492 2. Atividades de 5. Atividades de
. 0:00 = 0:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representagéo
Efetivo: — NAO 3 Atlvujiades de 0:00 |6. Outras atividades 0:00
Carga horaria em afastamento: Extenséo
Area Principal de Atuaggo: LETRAS
Titulagéo: MESTRE
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
| (M02) Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio M Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira Il 1:40
(V2) Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio Ve: Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira || 1:40
LB IV (M04)Técnico em Eletrotécnica Integrado ao Ensino Mé| Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira IV 1:40
|PLB Il (M06) Técnico em Mecéanica Integrado ao Ensino Médi{ Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira Il 1:40
PLB Il (M0O7) Técnico em Mecénica Integrado ao Ensino Médi Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira Il 1:40
PLB IV (M12) Técnico em Edificagdes Integrado ao Ensino Méq Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira IV 1:40
M17 - 1° Técnico em Edificagdes Subsequente Portugués Instrumental 1:40
B 1l (M14) Técnico em Meio Ambiente Integrado ao Ensino M¢ Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira || 1:40
B IV (M16) Técnico em Meio Ambiente Integrado ao Ensino M Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira IV 1:40
|PLB IV (V08) Técnico em Estradas Integrado ao Ensino Médi Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira IV 1:40
Subtotal 16:40
1.2. Atividades de Planejamento e Manuteng&o de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manuteng&o de Ensino 16:40
Subtotal 16:40
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 2:40
b) Reunibes pedagdgicas 2:00
c) Orientag&o de estudantes em projetos finais curriculares 1:00
d) Supervisao e orientagédo de estagio
e) Orientagdo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o Ifes
f) Execugéo de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular 0:00
g) Orientagdo de estudantes na execugdo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenacéo de eventos de ensino
j) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugdo de atividades curriculares
1) Preparagédo e manutengao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horaria de aulas + mediagdo pedagdgica a distincia) 5:40
m) Coordenagéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagéo de projetos de Cooperativa-escola
o) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne) 1:00
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Subtotal] 6:40
1.3.1 - Detalhamento - Execugéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
. Tipo de Atuagéo
) = : ~ N d
Titulo da Agéo Tipo da Agao umero de (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
Cadastro o : )
indicando se é Bolsista se for o caso)
1.4. Mediacao pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenagdo de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenagao de cursos de pesquisa
c) Coordenagao de eventos de pesquisa
d) Execugéo de prestacéo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugdo de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagao e manutengéo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participacdo em Agdes de Pesquisa
. Tipo de Participagao
) = : ~ N d
Titulo da Agéo Tipo da Agao umero de (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
Cadastro o : )
indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extenséo
Atividade CH semanal

a) Coordenagdo de programas e projetos de extensao

b) Coordenagao de cursos de extensdo

c) Coordenagao de eventos de extenséo
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d) Execugéo de prestacéo de servigos técnico-cientificos de extensdo

e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensdo para execugdo de atividades

extracurriculares

f) Participagdo em equipes executoras de agdes de extensdo para execugdo de atividades curriculares

g) Preparagao e manutengéo de atividades curriculares de agdes de extenséo

Subtotal 0:00
3.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participacdo em Agdes de Extensao
. Tipo de Participagao
) = : ~ N d
Titulo da Agéo Tipo da Agao umero de (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
Cadastro o : )
indicando se é Bolsista se for o caso)
4. Atividades de Gestao
Descrigao da Atribuigéo Numero.da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representagéo
Descrigao da Atribuigéo Numero.da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitagdo em servigo
b) Afastamento
c) Cesséo
d) Colaboragao técnica
e) Licenga
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00

7. Descreva aqui de que maneira serdo distribuidas as horas destinadas para as atividades de aulas (1.1) e Atendimento a estudantes (1.3.a) nos

periodos néo letivos

Revisdo dos instrumentos avaliativos (3h20min); Estudo de novas tecnologias para ambiente virtual de aprendizagem (5h); Selegao, leitura e bibliografia dos componentes
curriculares (5h); Manutengao do ambiente virtual de aprendizagem (6h).
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