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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo  2022/2 |
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL.: | 40:00
Campus: Vitoria ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Coordenadoria de Seguranca do Trabalho 1. Atividades de . 4. Atividades de )
— . 35:00 ~ 0:00
Nome: Helio Ricardo Duarte Portela Ensino Gestéo
SIAPE: 1319555 2. Atividades de 0:00 5. Atividades de 2:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa ) Representagéo )
Efetivo: — SIM 3. At|V|qades de 3:00 (6. Outras atividades 0:00
Carga horéria em afastamento: |0 H Extenséo
Area Principal de Atuagdo: ENGENHARIA DE PRODUCAO
Titulagao: MESTRE
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Curso Técnico em Seguranca do Trabalho (N15) Seguranca do Trabalho na Industria da Construcéo 03:00
Curso Técnico em Seguranca do Trabalho (V15) Seguranca do Trabalho na Construcédo Civil e Mineracéo 03:20
Curso Técnico em Eletrotécnica (N01) Seguranca do Trabalho 01:30
Curso Técnico em Seguranca do Trabalho (N16) Seguranca do Trabalho na Minerag&o 01:30
Curso Técnico em Seguranca do Trabalho (dep) Fundamentos de materiais 02:30
Subtotal 11:50
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencédo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutengao de Ensino 11:50
Subtotal 11:50
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 6:00
b) Reunides pedagodgicas 2:00
c) Orientacdo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Superviséo e orientagdo de estagio 2:00
e) Orientacéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o Ifes
f) Execugéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular 0:00
g) O_rieptagéo de estudantes na execugao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos 0:00
institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenagao de eventos de ensino
j) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares 0:00
k) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugao de atividades curriculares
1) Preparagdo e manutengao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horaria de aulas + mediagdo pedagdgica a distancia) 10:00
m) Coordenacgéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagéo de projetos de Cooperativa-escola
0) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne) 1:20
Subtotal 11:20
1.3.1 - Detalhamento - Execugéo de plano de trabalho para estruturacéo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
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Subtotal 0:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Ag¢des de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
. Tipo de Atuacéo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Néer(]jerot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
1.4. Mediagdo pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenagao de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenagao de cursos de pesquisa
c) Coordenacgéo de eventos de pesquisa
d) Execugédo de prestagdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugdo de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execucao de atividades curriculares
g) Preparagéo e manutencao de atividades curriculares de a¢des de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Pesquisa
, Tipo de Participagédo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Ngrzerot de (Coordenagédo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
a) Coordenagao de programas e projetos de extensao
b) Coordenagéo de cursos de extensdo
c) Coordenagéo de eventos de extenséo
d) Execugéo de prestagdo de servigos técnico-cientificos de extensao
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensdo para execugéo de atividades 3:00
extracurriculares ’
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de extensao para execugao de atividades curriculares
g) Preparagéo e manutengao de atividades curriculares de a¢des de extenséo
Subtotal 3:00
3.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Extensao
g Tipo de Participagéo
Titulo da Acéo Tipo da Agéo NCL:m:jerOt de (Coordenagédo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Curso Introdugéo a Satde, Meio Ambiente e Seguranca curso '2314800438720020 Equipe executora 3:00
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4. Atividades de Gestao

Descrigao da Atribuicdo Numerol da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representacao
Descrigao da Atribuigao Numero. da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Comisséo de reestruturagdo PCC TST subsequente 229/2022 26/04/2022 2:00
Subtotal 2:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitagdo em servigco
b) Afastamento
c) Cessao
d) Colaboragéo técnica
e) Licenca
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00

7. Descreva aqui de que maneira serdo distribuidas as horas destinadas para as atividades de aulas (1.1) e Atendimento a estudantes (1.3.a) nos

periodos néo letivos

No periodo néo letivo as atividades de aulas e atendimento a estudantes ser&o distribuidas conforme segue: 1) corregao de atividades ndo entregues no prazo pelos alunos; 2)
participagao e realizagéo de reunides pedagdgicas, de coordenadoria e outras que se fizerem necessarias; 3) formagao pedagdgica; 4) planejamento das disciplinas para o préximo
periodo; 5) suporte as atividades de coordenadoria; 6) preparo e adequagao de material didatico; 7) atendimento a estagiarios; 8) atendimento a outras demandas de alunos e da

coordenadoria, tais como comissdes, projeto interdisciplinares, etc
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