MINISTERIO DA EDUCAGAO

- SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
AR STITUTO FEDERAL INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2024/01
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL: | 40:00
Campus: Vitoria ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Cadigos e Linguagens 1. Atividades de . 4. Atividades de .
= - — . 40:00 = 0:00
Nome: Rosangela Guimaraes Seba Ensino Gestéo
SIAPE: 1212180 2. Atividades de . 5. Atividades de .
. 0:00 « 0:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representacao
ivo: SIM ivi
Efetivo. — 3. At|V|c~iades de 0:00 |[6. Outras atividades 0:00
Carga horéria em afastamento: Extens&o
Area Principal de Atuag&o: Letras
Titulagao: DOUTOR

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Téc. Metalurgia Concomitante/Susequente (Turma V21) Inglés Técnico 1:40
Téc. Metalurgia Integrado ao PROEJA (Turma N19) Inglés 1 1:30
Téc. Metalurgia Integrado ao PROEJA (Turma N20) Inglés 2 1:30
Téc. Metal. Integrado ao PROEJA e Conc./Subs. (Turma N21 Inglés Técnico 1:30
Téc. Guia de Turismo Integrado ao PROEJA (Turma N26) Inglés 1 1:30
Téc. Seg. do Trabalho Integrado ao PROEJA (Turma V14) Inglés 2 2:30
Téc. Estradas Integrado ao Ensino Médio (Turma V05- G2) Inglés 1 1:40
AEE (Turma alunos surdos) Inglés 3 1:40
éc. Eletrotécnica Integrado ao Ensino Médio (Turma V03 - G2 Inglés 1 1:40
Téc. Estradas Integrado ao Ensino Médio (Turma V06- G1) Inglés 2 1:40
Subtotal 16:50
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencao de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manuteng&o de Ensino 16:50
Subtotal 16:50
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 2:00
b) Reunibes pedagogicas 2:00
c¢) Orientacdo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Supervisdo e orientacéo de estagio
e) Orientacdo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o Ilfes
f) Execucéo de plano de trabalho para estruturag&o inicial de componente curricular 0:00
g) Orientagdo de estudantes na execugao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenagéo de eventos de ensino
j) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execucao de atividades curriculares
I) Preparacéo e manutengao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horaria de aulas + mediagéo pedagégica a distancia) 4:00
m) Coordenagédo de programas e projetos de ensino
n) Coordenacéao de projetos de Cooperativa-escola
0) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne) 2:20
Subtotal 6:20
1.3.1 - Detalhamento - Execuc¢do de plano de trabalho para estruturacao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
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Subtotal 00:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Ag¢des de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
. Tipo de Atuagdo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo N(l; rr(;erot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
1.4. Mediagéo pedagoégica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenacao de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenacéo de cursos de pesquisa
c) Coordenacéo de eventos de pesquisa
d) Execugéo de prestagdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participac@o em equipes executoras de acdes de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagéo e manutencéo de atividades curriculares de a¢des de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Ac¢des de Pesquisa
. Tipo de Participagao
. ~ . Numer
Titulo da Acéo Tipo da Acéo Cu de otde (Coordenacéo ou Participacéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
a) Coordenagéo de programas e projetos de extensao
b) Coordenacéo de cursos de extensao
c) Coordenagéo de eventos de extensédo
d) Execugéo de prestacéo de servigos técnico-cientificos de extenséo
e) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensao para execugdo de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de a¢Ges de extensdo para execucao de atividades curriculares
g) Preparacdo e manutencgédo de atividades curriculares de agdes de extensédo
Subtotal 0:00
3.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Ac¢des de Extensdo
. Tipo de Participacédo
. = ) ~ Namero de
Titulo da Agdo Tipo da Agédo Cadastro (Coordenag&o ou Participagao, CH semanal

indicando se é Bolsista se for o caso)
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4. Atividades de Gestéo
Descrigdo da Atribuicéo Numerol da Data de inicio Periado de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representagéo
Descricao da Atribuicéo Numero_ da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitacdo em servigo
b) Afastamento
c) Cessao
d) Colaboracao técnica
e) Licenca
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horéaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00

7. Descreva aqui de que maneira seréo distribuidas as horas destinadas para as atividades de aulas (1.1) e Atendimento a estudantes (1.3.a) nos
periodos néo letivos

Preparagdo de material didatico e de aulas para os diversos cursos de Lingua Inglesa ministrados (5h); selegédo, organizagéo e revisdo de material bibliografico (5h); estudo online da
Lingua de Sinais Norte-Americana (ASL) para atendimento e aulas dos alunos surdos (5h); elaborac¢éo dos instrumentos avaliativos (1:50); atendimento aos alunos (esclarecimento de
duavidas, aulas extras) 2h. TOTAL DE HORAS: 18:50
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