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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2025/2
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL: | 40:00
Campus: Vitoria ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Edificagdes 1. Atividades de 4. Atividades de
- ) 30:30 = 0:00
Nome: Rodolpho Medeiros Frossard Ensino Gestédo
SIAPE: 2403153 2. Atividades de 5. Atividades de
) 3:00 = 4:30
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representagéo
Efetivo: SIM 3. Atividades de 0:00 |[6. Outras atividades | 2:00
Carga horaria em afastamento: Extenséo
Area Principal de Atuago: ENGENHARIA CIVIL
Titulacdo: MESTRE
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Técnico em Edificagdes - Integrado Materiais de Construcéo | (M09 G1) 1:40
Técnico em Edificagdes - Integrado Materiais de Construcéo | (M09 G2) 1:40
Técnico em Edificacdes - Subsequente Orgamento e Cronograma de Obras (M20) 4:10
Engenharia Civil Resisténcia dos Materiais | 4:00
Técnico em Edificagdes - Integrado Dependéncia de Materiais de Construcéo | 0:50
Subtotal 12:20
1.2. Atividades de Planejamento e Manuteng&o de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manuteng&o de Ensino 12:20
Subtotal 12:20
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 2:00
b) Reunides pedagodgicas 2:00
c) Orientacdo de estudantes em projetos finais curriculares 1:00
d) Superviséo e orientagdo de estagio 0:50
e) Orientacéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o lfes
f) Execugéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular 0:00
g) Orientacéo de estudantes na execugdo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenacéo de eventos de ensino
j) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugado de atividades curriculares
1) Preparagé@o e manutengao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga hordria de aulas + mediagado pedagégica a distancia) 5:50
m) Coordenacgéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagao de projetos de Cooperativa-escola
o) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne)
Subtotal 5:50
1.3.1 - Detalhamento - Execugé&o de plano de trabalho para estruturacao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
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Subtotal|

0:00

1.3.2. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Ac¢des de Ensino — Programas, Projetos e Eventos

. Tipo de Atuagéo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Néj n;erot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
1.4. Mediagdo pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenacao de programas e projetos de pesquisa 3:00
b) Coordenacgao de cursos de pesquisa
c) Coordenacéo de eventos de pesquisa
d) Execucgao de prestacéo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagao e manutencéo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 3:00
2.1. Detalhamento - Coordenacgéao e Participagdo em Agdes de Pesquisa
. Tipo de Participagédo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Néj n;erot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
CANACTERNZAGAU DE RESTDUUS DR CUNS TRUGRT!
E DA MINERAGAO PARA O USO EM CONCRETOS DE Projeto PJ 8646 Coordenagao 3:00
Al TA RESISTENCIA
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
a) Coordenacao de programas e projetos de extensao
b) Coordenacgao de cursos de extenséo
c) Coordenacéo de eventos de extensdo
d) Execugao de prestacéo de servigos técnico-cientificos de extensao
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensao para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de extensdo para execugado de atividades curriculares
g) Preparacéo e manutencéo de atividades curriculares de agdes de extensédo
Subtotal 0:00
3.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Extenséao
. Tipo de Participagédo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Néj;r:;;rsci r(le (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal

indicando se é Bolsista se for o caso)
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4. Atividades de Gestao

Numero da

Periodo de vigéncia

Descrigao da Atribuicdo Poraria Data de inicio (se houver) CH semanal
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representacéo
Descrigao da Atribuicéo Numero_ da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
issdo de revisdo do PPC do Técnico em Edificagdes - Inted N° 277/2025 02/04/2025 31/12/2025 1:00
Comiss&o Permanente de Formatura do Campus Vitéria [N° 452/2025 07/05/2025 - 1:30
Comiss&o da Semana de Ciéncia e Tecnologia 2025 |[em emissao 1:00
CUOIMISSdo ae AlVIOaUesS \./UIIIPII:‘IIIdIIlaII:‘b pdld O CUrso ae N ~ .
Enaenharia Civil eém emissao 0:30
0 para elaboragéo do questionario de egressos da Engenhlem emissao 0:30
Subtotal 4:30
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitagdo em servigo Capacit. Docente Intro ao Revit Basico - DDRH 2:00
b) Afastamento
c) Cessao
d) Colaboragéo técnica
e) Licenga
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 2:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00

7. Descreva aqui de que maneira serdo distribuidas as horas destinadas para as atividades de aulas (1.1) e Atendimento a estudantes (1.3.a) nos

periodos nao letivos

Planejamento e adequagao de contelidos para as disciplinas. Atualizagéo dos trabalhos interdisciplinares. Revisdo do material didatico. Preparagdo do Ambiente Virtual de

Aprendizagem. Elaboragéo de Projetos de Pesquisa.
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