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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo  2025/2

DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL.: | 40:00
Campus: Vitéria ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: SST 1. A‘tividades de 28:00 4. Atividades de 0:00
Nome: Rémulo Furtado Faria Ensino ' Gestao ’
SIAPE: 1993151 2. Atividades de 0:00 5. Atividades de 2:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representacéo
Efetivo: — SiM 3. AtIVIC.‘adeS de 0:00 |6. Outras atividades 10:00
Carga horaria em afastamento: |- Extensao
Area Principal de Atuag&o: EDUCACAO
Titulacdo: MESTRE

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Técnico de Seguranca do Trabalho Integrado ao PROEJA Ergonomia (V16) 3:20
Técnico de Seguranga do Trabalho Sub/Conc Ergonomia (N16) 3:00
Técnico de Seguranga do Trabalho Sub/Conc Saude Ocupacional (N16) 3:00
Técnico de Seguranga do Trabalho Sub/Conc Seguranga do trabalho na Mineragao (V16) 1:30
Subtotal 10:50
1.2. Atividades de Planejamento e Manutengao de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutengao de Ensino 10:50
Subtotal 10:50
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 4:00
b) Reunibes pedagodgicas 2:00
c) Orientagao de estudantes em projetos finais curriculares
d) Supervisdo e orientagdo de estagio 0:20
e) Orientagéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o lfes
f) Execugéo de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular 0:00
g) Orientagao de estudantes na execugao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenacéo de eventos de ensino
j) Participag@o em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugao de atividades curriculares
I) Preparagdo e manutengdo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horéria de aulas + 2] gdgica a distancia) 6:20
m) Coordenagéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagéo de projetos de Cooperativa-escola
0) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne)
Subtotal 6:20
1.3.1 - Detalhamento - Execugdo de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00




1.3.2. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos

. Tipo de Atuagéo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Ng ngjerot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
1.4. Mediagao pedagogica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenagao de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenacgéo de cursos de pesquisa
c) Coordenacéo de eventos de pesquisa
d) Execugao de prestagdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagdo e manutengdo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Pesquisa
" Tipo de Participagéo
. ~ Numer
Titulo da Agéo Tipo da Agéo g a d‘z\; rie (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
a) Coordenacao de programas e projetos de extenséo
b) Coordenacéo de cursos de extensdo
c) Coordenagéo de eventos de extensao
d) Execugéo de prestagéo de servigos técnico-cientificos de extensédo
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensdo para execugéo de atividades
extracurriculares
f) Participagéo em equipes executoras de a¢des de extenséo para execugao de atividades curriculares
g) Preparagdo e manutengao de atividades curriculares de agdes de extensédo
Subtotal 0:00
3.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Extenséo
, Tipo de Participagéo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Ngg:;grie (Coordenagéo ou Participagao, CH semanal

indicando se é Bolsista se for o caso)
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4. Atividades de Gestao

Descrigao da Atribuicdo Numerol da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representacéo
Descrigao da Atribuigéo Numerol da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Comissao de revisao do PPC N° 881 13/08/2025 31/12/2025 2:00
Subtotal 2:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitagdo em servigo Dinter (UENF) PORTARIA N° 1983 (Reitoria) 10:00
b) Afastamento
c) Cessao
d) Colaboragéo técnica
e) Licenga
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 10:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00

7. Descreva aqui de que maneira serdo distribuidas as horas destinadas para as atividades de aulas (1.1) e Atendimento a estudantes (1.3.a) nos
periodos nao letivos

No periodo n&o letivo as atividades de aulas e atendimento a estudantes serdo distribuidas conforme segue: 1) corregéo de atividades ndo entregues no prazo pelos alunos; 2)
participagéao e realizagédo de reunides pedagdgicas, de coordenadoria e outras que se fizerem necessarias; 3) formagéo pedagdgica; 4) planejamento das disciplinas para o préximo
periodo; 5) suporte as atividades de coordenadoria; 6) preparo e adequagao de material didatico; 7) atendimento a estagiarios; 8) atendimento a outras demandas da
coordenadoria quando solicitado, tais como comissdes, projeto interdisciplinares, etc
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