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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2025/2
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL.: | 40:00
Campus: Vitéria ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Fisica 1. Atividades de o
, : 4. Atividades de Gest? :
Nome: Sandro Santos da Silva Ensino 37:00 widades de Bestdo 00:00
SIAPE: 1194709 2. Atividades de 5. Atividades de
; 00:00 < 03:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representagéo
Efetivo: SIM 3. Atividades de 00:00 |6. Outras atividades 00:00
Carga horéaria em afastament Extenséo
Area Principal de Atuacao: FISICA
Titulagao: MESTRE
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Engenharia Elétrica Fisica Geral 1 07:00
Engenharia Sanitaria e Ambiental Fisica Geral 2 07:00
Técnico em Edificagbes Fisica 1 01:40
Subtotal 15:40
1.2. Atividades de Planejamento e Manutengéo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manuteng¢ao de Ensino 15:40
Subtotal 15:40
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 4:40
b) Reunides pedagogicas 1:00
c) Orientagao de estudantes em projetos finais curriculares
d) Supervisao e orientagdo de estagio
e) Orientagao profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o Ifes
f) Execugao de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular 0:00
g) Orientacado de estudantes na execugéo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenagédo de eventos de ensino
j) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugéao de atividades curriculares
I) Preparagéo e manutengao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga hordria de aulas + mediagao pedagégica a distancia) 5:40
m) Coordenacédo de programas e projetos de ensino
n) Coordenacgao de projetos de Cooperativa-escola
0) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne)
Subtotal 5:40
1.3.1 - Detalhamento - Execugao de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 00:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenacéo e Participacdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
Numero Tipo de Atuacéo
Titulo da Acao Tipo da Acao de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
Cadastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Subtotal 00:00
1.4. Mediacgao pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 00:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal

a) Coordenagéao de programas e projetos de pesquisa

b) Coordenacgao de cursos de pesquisa

c) Coordenagao de eventos de pesquisa

Pagina 1




Planilha1

d) Execucéo de prestagao de servicos técnico-cientificos de pesquisa

e) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execucgao de atividades
extracurriculares

f) Participagdo em equipes executoras de a¢des de pesquisa para execugao de atividades curriculares

g) Preparagédo e manutencao de atividades curriculares de agdes de pesquisa

Subtotal 00:00
2.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagao em Agdes de Pesquisa
Numero Tipo de Participagéo
Titulo da Acgao Tipo da Acao de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
Cadastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
a) Coordenacéo de programas e projetos de extensao
b) Coordenacgao de cursos de extensao
c) Coordenagéao de eventos de extensao
d) Execucéo de prestagao de servigos técnico-cientificos de extenséo
e) Participagcdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extenséo para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de ac¢des de extensado para execucgao de atividades curriculares
g) Preparagado e manutengao de atividades curriculares de agdes de extenséo
Subtotal 00:00
3.1. Detalhamento - Coordenacgao e Participagcdo em Acgdes de Extensao
. ~ . .| Numero Tipo de Participacao
Titulo da Acgéo Tipo da Acgéo de (Coordenagéo ou Participacéo, CH semanal
4. Atividades de Gestao
Descricédo da Atribuicao Numero. da D.at’a.de Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria inicio (se houver)
Subtotal 00:00
5. Atividades de Representacao
Descricédo da Atribuicao Numero. da D.at’a.de Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria inicio (se houver)
Olimpiada Bras. de Fisica (OBEF) 03/02/25 Até 31/12/2025 01:00
Olimpiada Brasileira de Fisica de Escolas Publicas(OBFEP) 03/02/25 Até 31/12/2025 01:00
Comissado permanente de revisdo de avaliagdes 03/02/25 Até 31/12/2025 01:00
Subtotal 03:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitagdo em servico
b) Afastamento
c) Cesséo
d) Colaboracgao técnica
e) Licenca
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar |
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00

néo letivos

7. Descreva aqui de que maneira serao distribuidas as horas destinadas para as atividades de aulas (1.1) e Atendimento a estudantes (1.3.a) nos periodos

eventuais atividades n&o entregues nos periodos normais e conselhos de classes finais.

No inicio do periodo:preparacao de aulas tedricas. No final de periodo: corre¢éo das provas, aplicagdo e corregéo de prova final do curso superior, registro de notas no sistema, aplicagédo de

Pagina 2




