
 
 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

INSTITUTO FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 

CONSELHO SUPERIOR

 

RESOLUÇÃO DO CONSELHO SUPERIOR Nº 103/2022,  

DE  30 DE SETEMBRO DE 2022 

  

ANEXO III – Relatório Individual de Trabalho 

 
 

Nome  José Flávio Poças                                                             

Matrícula Siape: 1512463 

Classe / Nível: D 402 

Lotação: Coordenadoria de Mecânica 

Período de avaliação: 03/02/2025 a 28/07/2025 

 

Justificativa de cumprimento 

1 - ATIVIDADE DE ENSINO 

1.1. - Avaliação discente 

1.2 - Disciplinas Ministradas 

 – Ministrante da unidade curricular Fabricação Mecânica I I fresagem para a turma M07 (G1, G2 e G3) do Técnico 
em Mecânica Integrado ao Ensino Médio;5 horas aulas semanais 

 – Ministrante da unidade curricular Fabricação Mecânica I I, fresagem para a turma V19  do Técnico em Mecânica 
Subsequente;4:10 horas aulas semanais 

 – Ministrante da unidade curricular Fabricação  Mecânica I , Ferramentaria  para a turma N10 do Técnico em 
Mecânica Subsequente; 2:15  horas aulas semanais. 

Ministrante da unidade curricular Elementos de máquinas  para a turma V17 do Técnico em Mecânica Subsequente; 
1:40 horas aulas semanais 

_ 

2- ATIVIDADE DE APOIO AO ENSINO 

  

2.11 - Orientação de estágio curricular (obrigatório ou não) – 

Acompanhamento de Estágio Curricular obrigatório dos alunos: 

 
  
 2– Acompanhamento de Atividade de ensino: 

 
Atendimento individualizado aos alunos da unidade curricular Fabricação  Mecânica II  Fresagem do Curso Técnico 
em Mecânica e de outros cursos do Ifes.04:40 horas aulas semanais. 
 
 – Acompanhamento e Orientação de Monitoria: 
Monitoria  

2.20 - Cumprimento dos prazos estabelecidos para atividades didático-pedagógicas 

   [ x] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

2.21 - Atendimento e participação em reuniões de cunho pedagógico/administrativo - 

[ x] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 



 

 

6 – OUTROS 

1)  Atendimento a estudantes com necessidades específicas (definido Junto ao NAPNE) = 2:00 horas 

Miguel Emiliano Barbosa de Oliveira  , aluno ingressante do Curso Técnico em 

Mecânica – subsequente V19 e Sara do Santos Oliveira Fresagem N11 G2 e N10 G2.  

2) Supervisão patrimonial do Laboratório de Fresagem da Estrutura Administrativa da Coordenadoria do 

Curso Técnico em Mecânica do Campus Vitória do Ifes. 1:00 hora semanal - PORTARIA Nº 209, DE 

17/03/2025 a 31/12/2025 

 

          

 

Data:   

___________________________________ 

Assinatura Docente 

___________________________________ 

Assinatura do Coordenador 

 
 



MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMÔNIO, ADMINISTRAÇÃO E 
CONTRATOS

FOLHA DE ASSINATURAS

RELATÓRIO INDIVIDUAL DE TRABALHO Nº 72/2025 - VIT-CCTM (11.02.35.01.09.02.15) 

 NÃO PROTOCOLADO)(Nº do Protocolo:

 (Assinado digitalmente em 24/09/2025 14:02 )
JOSE FLAVIO POCAS

PROFESSOR DO ENSINO BASICO TECNICO E TECNOLOGICO

VIT-CCTM (11.02.35.01.09.02.15)

Matrícula: 1512463

 (Assinado digitalmente em 23/09/2025 23:46 )
RODRIGO GUEDES DOS SANTOS

COORDENADOR

VIT-CCTM (11.02.35.01.09.02.15)

Matrícula: 2163635

Visualize o documento original em  informando seu número: , ano: , https://sipac.ifes.edu.br/documentos/ 72 2025
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